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Salade met Doruvael  

 

 
Ingrediënten voor 4 personen: 

 

250 gram Doruvael 

200 gram eikenbladsla 

12 cherrytomaatjes 

50 gram pijnboompitten 

6 eetlepels olijfolie 

2 eetlepels witte wijnazijn 

1 eetlepels honing 

½ eetlepel mosterd 

peper 

zout 

 

Bereiding: 

 

 Doruvael - zonder korst - in kleine stukjes snijden. 

 Sla wassen en drogen, tomaten wassen en halveren.  

 Meng de olie, azijn, mosterd, honing, 

 peper en zout tot een vinaigrette. 

 Verdeel de sla over de 4 borden en besprenkel deze met de vinaigrette.  

 Leg daarop de blokjes Doruvael, de pijnboompitten en de Cherry tomaten. 
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